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Sensori loT B

BERGAMO | VILLA PRIVATA

EDILIZIA RESIDENZIALE SOSTENIBILE

Nel sistema costruttivo di questa villa privata sono stati inseriti sensori o] di rilevamento dell'umidita con il compito di monitorare
Iedificio ed effettuare la manutenzione predittiva, con il consequente incremento della durabilita. Nello stesso tempo, un sistema
di domotica avanzata permette di controllare, anche da remoto, gli elettrodomestici e gli impianti dellabitazione. Progetto,

ingegnerizzazione e realizzazione delle opere strutturali sono stati curati da Marlegno

| sistema costruttivo innovativo che il-

lustriamo riguarda una villa unifamilia-

re nella provincia di Bergamo. Ledificio si
sviluppa su 160 metri quadri di superficie su
due piani con fronti differenziati e balconi e
coperture in aggetto che creano zone portica-
te al piano terra e al primo piano.

SVILUPPO DEL SISTEMA INTEGRATO DI SENSORI

Marlegno sta sviluppando il sistema d'integrazione nei suoi edifici prefabbricati anche per altri tipi di
sensori: di temperatura e accelerometro, questi ultimi non ancora disponibili su scala industriale. | nuovi
sensori saranno in grado di rilevare il comportamento strutturale dell'edificio in condizioni normali o post
emergenziali, come dopo un sisma o trombe daria. In futuro, dunque, I'integrazione di tre tipi di sensori
- con accelerometro, di umidita e di temperatura — implementeranno la manutenzione predittiva
del fabbricato. Parallelamente, il sistema domotico, controllabile da remoto tramite app, permette

di comprendere il comportamento energetico dell'edificio. Diverse informazioni (dall'usura, alla statica,
all'efficienza energetica) saranno potenzialmente rilevabili da un‘unica scatola nera.

Prospetti e dettaglio del portico
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Labitazione ¢ caratterizzata da grandi apertu-
re e infissi, tutti diversi e realizzati su disegno,
come la particolare finestra a nastro al piano
terra. Le aperture sono pensate per massimiz-
zare, ma anche governare, I'ingresso della luce
naturale durante le diverse stagioni.

La copertura a doppia falda richiama ledilizia
piu tradizionale e il contesto in cui si colloca,
contribuendo a creare un disegno contempo-
raneo dalle prospettive sempre diverse rispet-
to ai punti di osservazione.

II rivestimento esterno alterna legno compo-
sito Twix di Déco con la Biopietra reinterpre-
tando, anche in questo caso, due materiali pre-
senti a livello locale, attraverso un linguaggio
pitt moderno e l'attenzione all’'uso di materia-
li pitt sostenibili.

Sostenibilita

e prefabbricazione

La sostenibilita ¢ uno degli aspetti che caratte-
rizza questo fabbricato. La realizzazione ¢ con-
forme al protocollo di costruzione S.A.L.E. (Si-
stema Affidabilita Legno Edilizia), protocollo
privato, nato dalla collaborazione tra Assole-
gno e Conlegno, allo scopo di identificare le
aziende costruttrici di edifici in bioedilizia ri-
spettose della normativa vigente e in grado di
garantire realizzazioni confortevoli, durevoli e
di qualita. La villa ¢ infatti costruita con ma-
teriali ecocompatibili ed elementi prefabbricati,
progettata e realizzata con Marlegno a partire
dalle specificita del contesto climatico e dell’e-
sposizione del fabbricato. La struttura a tela-
io prefabbricato in legno ¢ composta da uno
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BERGAMO | VILLA PRIVATA

Membrana di copertura

ALESSANDRO GREPPI
RESPONSABILE TIMBER
ENGINEERS MARLEGNO

«Sappiamo che elementi costruttivi come le
guaine impermeabilizzanti dopo 30 0 40 anni
devono essere sostituite. Poter monitorare quelle
aree rilevandone variazioni di umidita, consente

ARCH. ANDREA SEGHEZZI|
PROJECT MANAGER
MARLEGNO

«Le strutture prefabbricate in legno consentono di
ottenere non solo ottime prestazioni energetiche ma
anche, grazie agli spessori ridotti e alle elevate resistenze,
delle architetture versatili con volumi in aggetto e balconi.

STRATIGRAFIE
Pareti perimetrali portanti

» Doppio pannello in cartongesso + rasatura,
25cm;
« Vano impianti con interposto isolante in lana di
roccia, 5 cm;
« Pannello di controventamento in Osb, 1,2 cm;
« Schermo freno al vapore;
o Struttura a telaio in legno lamellare con
interposto isolante in lana di roccia, 16 cm;
« Pannello di controventamento in Osb, 1,2 cm;
« [solamento a cappotto in lana di roccia, 12 cm;
« Telo nero impermeabile anti Uy;
« Strato di ventilazione listonato, 10 cm;
« Rivestimento di facciata.

Solalo controterra
Pavimentazione interna, 1 cm;

« (Caldanain sabbia e cemento, 5,5 cm;

» Massetto copri-impianti, 18 cm;

« Pannello Osb di protezione, 1,2 cm;

« Isolante in pannelli di polistirene estruso, 16 cm;

« Cappa in calcestruzzo, 5 cm;
« Vespaio aerato tipo Igloo, 35 cm;
» Magrone, 10 cm.

Solalo interpiano
Pavimentazione interna, 1,5 cm;

« (Caldanain sabbia e cemento, 5 cm;

¢ Membrana acustica, 1,5 cm;

» Massetto copri-impianti, 15 cm;

o Pannello multistrato strutturale in x-lam, 22 cm;

» Vano tecnico per passaggio impianti, 6 cm;
Lastra in cartongesso, 1,25 cm.

Copertura inclinata

« Manto di copertura in lamiera aggraffata posata
su tessuto 3D;

e Assito grezzo, 2,3 cm;

« Listoni di ventilazione, 4 cm;

o Striscia Osb, 1,2 cm;

« Telo traspirante tipo elefant riwega nastrato;

« Struttura in legno lamellare bilama a cassoni,
24 cm;

« Isolamento interposto in lana di roccia doppio
strato, 12+ 12 cm;

« Freno al vapore Usb micro;

« Assito in pannelli multistrato, 2 cm;

« Travetti in legno lamellare GI24h a vista,
12x20 cm.

INTERNI
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diripristinare tempestivamente eventuali
lacerazioni o problemi evitando possibili danni e, di
conseguenza, aumentare la durabilita dell'edificio.

scheletro di montanti e correnti in legno lamel-
lare, ai quali viene interposto un isolante in la-
na di roccia dello spessore di 16 cm, affiancato
da un controventamento interno ed esterno in
pannelli Osb. Le pareti esterne sono completa-
te da un isolamento a cappotto in lana di roc-
cia dallo spessore di 12 cm. La struttura ben
isolata dell'involucro architettonico contribui-
sce ad abbattere il consumo energetico insie-
me alla progettazione efficiente degli impian-
ti, frutto di un lavoro sartoriale sulle esigenze
della committenza.

Il sistema prefabbricato di Marlegno com-
prende, oltre alla realizzazione del nucleo strut-
turale, la controparete impiantistica e i mono-
blocchi per l'alloggiamento dei serramenti.
Pertanto, Pimpianto di riscaldamento e raf-
frescamento corre nelle contropareti e nei con-
trosoffitti, gestito da una pompa di calore e da
un sistema di ventilazione termodinamico con
recupero di calore. Lefficienza impiantistica
diventa cosi un prerequisito progettabile e ge-
stibile grazie alla prefabbricazione che defini-

Inoltre, la progettazione integrata, dal disegno dell'edificio
agli impianti, compreso il sistema di sensori, consente di
dare una risposta coerente al contesto ambientale.

sce tutte le variabili, strutturali e impiantisti-
che, gia in fase pre-cantiere, consentendo di
ottenere edifici sostenibili, in una classe eleva-
ta di efficienza energetica e con un alto livello
di comfort termo-acustico.

Sensoristica integrata

alla struttura

Se negli edifici abitativi sempre pitt spesso
vengono inseriti dispositivi di domotica per
il controllo e il monitoraggio degli apparecchi
connessi all’energia elettrica (luci, tapparelle,
termostati ed elettrodomestici in genere) que-
sta villa in provincia di Bergamo, progetto pi-
lota di Marlegno, aggiunge al suddetto siste-
ma dei sensori IoT di rilevamento dell'umidita
in zone chiave del fabbricato, con il compito
di monitorare ledificio e consentire di effet-
tuare la manutenzione predittiva, con il con-
seguente incremento della durabilita.

Ledificio si trasforma cosi in un “cognitive bu-
ilding™ da involucro passivo ad elemento atti-
vo, capace di fornire a chi si occupa della ma-

nutenzione informazioni sui comportamenti
dell’edificio stesso. La sostenibilita viene cosi

perseguita secondo due direzioni: la manuten-
zione predittiva e Iefficienza energetica. La ma-
nutenzione predittiva, infatti, ¢ uno degli stru-
menti pit efficaci per salvaguardare la salute
di un edificio. I suddetti sensori sono posizio-
nati in zone specifiche del fabbricato. Si tratta
di aree ciclicamente sottoposte a manutenzio-
ne, come le guaine d’impermeabilizzazione,
in cui il segnale preventivo di possibile lacera-
zione puo evitare 'insorgere di problematiche.
Oppure, i sensori di umidita sono posizionati
sotto i piatti doccia dei bagni, le cui sigillature
sono nel tempo soggette ad usura e, rilevando
Pincremento dell’'umiditd, conferiscono infor-
mazioni sulla loro tenuta. Nella villa i sensori
sono al momento cablati e inseriti all’inter-
no di tubi corrugati nei pacchetti struttura-
li, ma ¢ in progetto di sviluppare un sistema
Wi-Fi. Appositi “alert signal” traducono i dati
tecnici non conformi ai parametri settati in se-
gnali di allarme che sono raccolti e decodifica-
ti da Marlegno. Il progetto pilota & un impor-
tante test per 'azienda che intende sviluppare
un sistema scalabile da proporre come servizio
post vendita di manutenzione del fabbricato.

Il cantiere

11 cantiere non ha presentato particolari diffi-
colta esecutive ed ¢ stato eseguito nel tempo
record di sei mesi, dallo scavo delle fondazioni
alla posa del tetto. Le pareti a telaio sono state
tutte prefabbricate nello stabilimento produtti-
vo di Bolgare (Bergamo) e presentano una stra-
tigrafia con isolante interposto in lana di roccia,
controventamento in Osb e cappotto esterno da
16 cm, che le rendono molto isolanti e perfor-
manti a livello energetico. Il montaggio delle
pareti in platform frame, dei solai in X-Lam,
cosi come la copertura a travi, travetti e as-
sito & stato eseguito a secco e gli elementi so-
no stati opportunamente sigillati con schermi
freni al vapore, guarnizioni e nastri acrilici per
garantire una perfetta tenuta all’aria. ]



